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令和３年度日本ヘルスバレーボール連盟 流山本部主催  

第１８回流山市長杯 本要項 
 

 

１、競技方法 

日本ヘルスバレーボール連盟流山本部公式ルールで行います 

（公式ルールブック第５版及び大会特別ルール） 

 
今大会は女子の部は１１点先取１セットマッチ。 

          混合の部は１５点先取１セットマッチ。 

        ※ただし、試合時間は１０分を上限とし引分けあり。 

 

・『混合の部』 エントリー７チーム  

    

・７チームにより総当たり（リーグ戦）で行います。 

      ・勝数の多いチームにより順位を決定します。 

  ・勝数が同じ場合は負数の少ないチームが上位となります。 

  ・さらに勝数、負数が同じ場合は総得失点の多いチームを上位とします。 
 

・『女性の部』 エントリー６チーム  
   

・６チームにより総当たり（リーグ戦）で行います。 

      ・勝数の多いチームにより順位を決定します。 

  ・勝数が同じ場合は負数の少ないチームが上位となります。 

  ・さらに勝数、負数が同じ場合は総得失点の多いチームを上位とします。 
 

※各部優勝、準優勝、3位を表彰します。 

※全試合同時スタートです主審は本部からの合図に従って下さい。 

試合の選手は主審の合図に従って下さい。 
 

インプレーのボールが隣コートに及びプレーヤーが隣コートのラインを越えて（ライン空中上も同様）侵

入した場合はすべてアウトとなります。使用していない隣コートにラインを越えて侵入（ライン空中上も

同様）した場合も同様です。 

ボール及びプレーヤーが侵入されたコートの試合は主審が危険と判断した場合にゲームがストップさ

れノーカウント（サーブからやり直し）となります。 

 

開始時にコートに不在のチームは不戦敗となります本部からの呼び出しは致しませんのでご注意下さ

い。 

審判チーム（主審１名・副審１名・線審２名・得点１名）は速やかにコートに集合 

し配置に付き主審はキャプテンによるじゃんけんをすませ準備して下さい。 

円滑な運営にご協力ください。今大会は審判の笛（電子ホイッスル）は本部にて用意いたします。                

 
各コートの主審の方は厳格なジャッチをお願いします。（不戦敗は０対１５） 
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注意事項 

 

・主審の方は試合開始前に本部へボール及び電子ホイッスルを取りに来てください。 

・主審の方は試合結果表に記入後、両キャプテンに確認して頂き本部前に設置された結

果表入れに入れてください。その際に電子ホイッスル、ボールを本部へ返却してくだ

さい。 

 
 

２、 着用ウェアに関して 

・ 試合時に着用するウェアへの前後付番が義務となります 

・ 付番は取り付けタイプでも OKです。ビブスもｏｋです。 

・試合中の手袋の着用はいかなる場合も禁止です。 
 

３、 その他注意事項 

・受付は 9時 10分より 9時 25分までです。お昼休憩なし 13時 30分閉式予定。 

・参加費は登録１名につき６００円です。大会当日お釣りの無いように受付時に提出下さい。 

  ・参加選手は受付終了後の入場となります。（名簿チェック、検温のため） 

  ・受付が完了されていないチームは入場できませんので注意願います。 

   受付及び開会式に間に合わないチームは出場取り消しになる場合があります。 

・今大会は感染リスクの観点から参加選手及び大会運営員、大会関係者しかサブアリーナ内 

(試合会場）に入れません。（別紙感染症対策を要参照） 

 

・当大会は保険等に加入しておりません。応急処置は本部で行いますが、大会時のケガ等に 

 おきましては各チームにて対応お願いします 

 

・連盟ホームページ内｢資料ダウンロード」の｢大会出場登録票」に必要事項(代表者、出場メン 

 バー等）をご記入いただき、大会当日の受付時に提出お願いします。 

 

・連盟加盟員はコート設営、会場準備のご協力をお願いします。 

・入り口に下駄箱がありますが、使用禁止です。各自選手控えエリアにお持ちください。 

・審判チームは各試合の円滑な運営と公平なジャッジに努めてください 

・試合中における健康管理は各チーム各自で行ってください 

・コート上及びキッコーマンアリーナ全館での食事は禁止となっております。水分補給のためのペット

ボトルや水筒の持ち込みは可です。 

・各自ゴミは必ず持ち帰ってください。  

・２階アリーナ観覧席及びランニングコースへの立ち入りは禁止です。 

 
 

 ・閉会式修了後に本部前で記念撮影（各部優勝～3位）がありますお集まりください。     

 

※今大会は事前に各代表者に通達される別紙感染症対策を用いて開催となりま

す、代表者は 選手全員に周知を必ずお願いします。 

 


